
    「109-2 全校優良學生繳交自我介紹影片」通知      110.03.16 

通知對象：  各班優良學生 
1. 拍攝影片長度約 30 秒~40 秒。需包含班級、座號、姓名、字幕。檔案格

式:MP4(可以下載「小影」App 直接編輯後製)。  

2. 請著學校正式制服拍攝。請以「優良生自我介紹+班級座號姓名」為影片檔

名，需後製文字與字幕，以免影響播放效果。如「優良生自我介紹 12304 王

大明」為檔名)  

3. 介紹內容若不妥當，情節嚴重者將不予播出，並拔除參選資格。 

4.繳交候選人自我介紹影片日期：3 月 23 日（週三）~3 月 30 日（週二）23:55 

之前。上傳網址: https://reurl.cc/NX0GqQ 

5. 高一、高二、高三班及優良生皆必須繳交自我介紹影片，唯高一高二同學必須

上臺自我推薦，否則不予推薦參加全校優良生選拔。 

 

P.S 因訓育組仍有後續作業需處理，請同學盡快繳交，感謝配合 

                                    上傳網址 QRcode: 

 

      「4/8(四)優良學生自我介紹預演」通知          110.03.16 

通知對象：  各班優良學生及助選員 

 預演時間：4 月 8 日(週四)12：30~13：00 

 正式自我介紹時間：4 月 9 日(週五)15：20~16：10 

 地點：5 樓活動中心 

 對象：高一、高二資格符合之各班優良學生 

 活動：優良學生走位與預演 

 備註： 

1.想要拿海報加工宣傳的優良學生，請於 4/6(週二)16：20 前到訓育組領取。 

2.每位優良學生僅可有 2 位助選員陪同，可表演個人才藝，時間請控制在 1 分  

  鐘內。請持此通知單報備導師與點名員後再一同前來。 

3.請務必前來預演，以免到時手忙腳亂，不知所措！訓育組關心您~ 


